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Brüggen
Borner Str. 50-52
Tel. 02163-5047

Mo. - Sa. von

7-22 Uhr

Bracht
Kaldenkirchener Str. 6
Tel.  02157- 1249903

Mo. - Sa. von

7-21 Uhr

Amern
(Kranenbachcenter)
Hauptstr. 38a -40
Tel. 02163-4994911
Mo. - Sa. von

7-21 Uhr

4 mal in Ihrer Nähe!
AAmmeerrnn ·· BBrraacchhtt · BBrrüüggggggeenn · NNiieeddeerrkkrüüchhtten

Groß, modern, vielfältig, so sind unsere 
REWE Supermärkte in Amern, Bracht, Brüggen 
und Niederkrüchten.

Mit unseren umfassenden Sortimenten an frischen 
Lebensmitteln, den REWE Eigenmarken, sowie 
einer großen Auswahl an regionalen Produkten, 
ausländische Spezialitäten und Getränken 
bieten wir Ihnen alles, was Sie für Ihren Einkauf 
brauchen. Immer nah.

Wir freuen uns auf Sie.

 

Niederkrüchten
Hochstraße 75 · Tel: 02163-5776615 · Mo.-Sa. 7 - 21 Uhr

Gutes beginnt bei uns
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Kartenbestellung 

Herzlich Willkommen im Kulturforum Schloss 
Dilborn.
An dieser Stelle herzlichen Dank an die vielen 
Besucher, die seit nunmehr über 20 Jahren die 
Veranstaltungen im Schloss besuchen.
Auch vielen Dank an die Azeigenkunden.
Der Erlös aus den Anzeigenschaltungen geht zu 
100% in die Arbeit des Forums. 
Hermann Schröder, Geschäftsführer

Kartenbestellung 
Buchhandlung am Kloster 
Brüggen, Klosterstraße 41 
Tel.: 02163-953137

Per Mail: 
doetsch-brueggen@t-online.de

Alle Veranhstaltungen auch unter: 
info@kultschloss.de

Spielort: Schloss Dilborn, 41379 Brüggen 
Dilborner Straße 65

Postanschrift: Hermann Schröder 
Kulturforum Schloss Dilborn gGmbH 
Jakob Schlüter Weg 24, 41379 Brüggen

Aktuelle Infos unter: www.kultschloss.de

Ehrenplatz eine Stunde vor Beginn der 
Veranstaltungen für Sie geöffnet.

Wir freuen uns, Sie bewirten zu können. 
Stephan und Diana Moers
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vbkrefeld.de

Unser genossenschaftlicher Förderauftrag 
liegt auch in der Unterstützung der
Kunst- und Kulturlandschaft unserer Region.
Gemeinsam schauen wir nach vorn und 
sagen: Morgen kann kommen.

Wir wünschen Ihnen

gute Unterhaltung.

vbkrefeld.de
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Das Jahr 2024 im Überblick

Schmitz
Ingenieurgesellschaft mbH
Planungsbüro für Hochbau, 
Gewerbebau und Tiefbau

0 21 62 - 4 83 90-0

Matthias Schmitz 
Hausverwaltung GmbH
Viersen, Krefeld, Halle/Saale

0 21 62 - 4 83 99-0  

Anschrift: 
Viersener Straße 93 · 41751 Viersen

www.schmitz-gruppe.com

7 x Kabarett im Abo: 200,00 €   
alle ABO-Veranstaltungen 20:00 Uhr Seite

Sa., 17. Febr. 2024 Volker Gries 9

Sa.,  16. März 2024 Eva Eiselt 13

Fr.,  24. Mai 2024 Martin Zingsheim 15

Fr.,  07. Juni 2024 Simone Solga 19

Sa.,  07. Sept. 2024 Reiner Kröhnert 21

Sa.,  05. Okt. 2024 Stefan Bauer 25

Do.,  28. Nov. 2024 Kommödchen D´dorf 29

Zu jedem Abo gibt es  
ein Buch  
„20 Jahre Kultschloss“  
gratis dazu.

Freie Veranstaltungen:  21,50 / 31,50 Euro

Fr., 26. Apr. 2024, 20 Uhr Stefan Verhasselt 33 

Di., 05. Nov. 2024, 20 Uhr Kommödchen D´dorf 37

So., 17. Nov. 2024, 17 Uhr Jürgen Becker 33
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Ein Blick in den Kultursaal. Reservierte Plätze 
für ca. 200 Besucher 14 Reihen á 14 Plätze.

Alle ausgestellten Bilder im 
Kultursaal sind von unserem 
Techniker Dieter Wiesmann 
(im Hauptberuf Fotograf)

Ihr Team der

Inh.: Claudia Weinig
Borner Straße 32 
41379 Brüggen
Tel. 0 21 63/57 49 330

www.apotheke-katharinenhof.de
info@apotheke-katharinenhof.de

Mo. – Fr. 8.00 – 19.00 Uhr und Sa. 8.30 – 13.00 Uhr



Autohaus Timmermanns Nettetal GmbH
Boisheimer Str. 65, 41334 Nettetal
Tel. 02153 7373-73
www.timmermanns.de 

BMW i5 eDrive40: Stromverbrauch in kWh/100 km: - 
(NEFZ) / 18,9–15,9 (WLTP); Elektrische Reichweite (WLTP) 
in km:497–582. Abb. zeigt Sonderausstattungen.

tnet_i5_Schloss Dilborn_87x90.indd   1 19.09.23   11:18

Immobilien
Gabi Assel

& Home-
Staging

Nordwall 16 · 41379 Brüggen
Telefon 02157-8758565 · Fax 02157-899735

info@immobilien-assel.com

www.immobilien-assel.com
7
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Samstag, 17. Februar 2024, 20:00 Uhr

KABARETT-ABO (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)

Wahrscheinlich das letzte Kabarett-Programm 
der Menschheitsgeschichte, das komplett ohne 
Künstliche Intelligenz (KI) entstanden ist. Allein 
deshalb sollten Sie es sich ansehen! Kein Goo-
gle, kein Tinder, kein Metaverse.
Nicht erst seit ChatGPT ist die Natürliche In-
telligenz genauso vom Aussterben bedroht wie 
Leoparden, Orcas und Altenpflegerinnen. Es gibt 
25 Milliarden Hühner auf der Welt, aber nur 
noch 1000 Berggorillas. Unsere Kinder werden 
immer dümmer, Erwachsene laufen Populisten 
hinterher und Influencer verwechseln die Zahl 
ihrer Follower mit ihrem IQ.
Wer möchte angesichts der grassierenden 
Dummheit von Politikern, Nachbarn und Ex-US-
Präsidenten nicht ständig ausrufen:
„Herr, schmeiß Hirn vom Himmel!“

ABO
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Click local. Buy local.
www.doetsch.de

Dülkener Büchereck
Moselstrasse 8
41751 Viersen

Telefon 0 21 62 - 55 232
Telefax 0 21 62 - 55 378

doetsch-duelken@t-online.de

Buchhandlung im KAISERECK
Rathausgasse 3
41747 Viersen

Telefon 0 21 62 - 81 75 992
Telefax 0 21 62 - 81 75 994

doetsch-viersen@t-online.de

Buchhandlung am Kloster
Klosterstrasse 41
41379 Brüggen

Telefon 0 21 63 - 95 31 37
Telefax 0 21 63 - 95 31 38

doetsch-brueggen@t-online.de

Was das Herz begehrt. Immer. Zu jeder Zeit.

E-Book download
   auch bei uns!
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Samstag, 16. März 2024, 20:00 Uhr

Kabarett-Abo (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)

Eva Eiselt
Wenn Schubladen
denken könnten

Das Leben ist eine riesengroße Schrankwand und 
seien wir ehrlich: Wer in Schubladen denkt, hat 
schnell ein Brett vor dem Kopf. Und wieso auch 
nicht? Wenn alle immer und überall auf ihre 
Smartphones starren, ist Holz zumindest haptisch 
eine Erweiterung des Horizonts. Eva Eiselt findet: 
Es ist Zeit für den Tag der offenen Schublade 
und krempelt unseren handelsüblichen Laden 
einfach mal auf links. 
Ein Genie beherrscht das Chaos und wenn 
das nur ein bisschen wahr sein sollte, so ist 
Eva wahrlich ein Universalgenie. Frau Eiselt 
muss niemanden vermöbeln, um sich gegen 
Einschränkungen zu wehren, auf den Tisch zu 
hauen und sich selber zwischen allen Stühlen 
den roten Teppich auszurollen.

Foto: Sandra Stein

ABO
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j r J r n ngr c n n ng

Schuhhaus Pechtheyden
Willkommen in Brüggen

kompetent – freundlich – zuvorkommend
41379 Brüggen · Bruchstr. 1 · Tel. 0 2163/95 26 86

� Schuhfachberatung � Umtausch-Service
� Schuh-Accessoires � Geld-zurück-Garantie
� Reparatur-Service � Geschenkgutscheine
� Auswahl ins Haus � Schuhreservierung
� Bestell-Service � EC-Kartenservice

LUST AUF SCHÖNE SCHUHE
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Freitag, 24. Mai 2024, 20:00 Uhr 

Martin Zingsheim

Ob Politik oder Erziehung, ob beruflich oder 
 privat: Ständig soll man kompetent abliefern, 
alles auf die Kette kriegen und bloß keine 
Schwäche zeigen. Dabei kapiert man zwischen 
Informationsflut, Achtsamkeitsseminar und 
 Klimawandel in Wahrheit kaum noch etwas. 
Martin Zingsheim spielt das Spiel nun nicht 
mehr mit und bekennt feierlich: Irgendetwas 
mach ich falsch. Immerhin entsteht auf diesem 
Wege ein sprachlich gewitztes, unterhaltsam
tiefgründiges und herrlich verrücktes Kabarett-
programm mit einer Prise mitreißender Musik. 
Live und analog im Kulturforum. Versprochen, 
da machen Sie nix falsch mit!

Kabarett-Abo (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)

Foto: Thomas Rodriguez

Irgend-
etwas 
mach 
ich 
falsch

ABO
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BERATUNG       TRAINING    COACHING

Alles für 
Schule und Büro:

Von A wie 
Anspitzer bis 

Z wie Zirkel !!!

auch einmal unsere 
Bastelabteilung im UG 
unseres Hauses oder 

stöbern Sie durch 
unsere beachtliche 

Auswahl an 
Grusskarten zu 

jeglichem Anlass!
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Jugendhilfe Schloss Dilborn e.V.
FREUNDESKREIS 

oder auf www.freundeskreis-jugendhilfe.de

gendh
F

Ju

Gut für unsereKinder!

Wir unterstützen und 

fördern die Bereiche:

• Bildung

• Pädagogik

• Kultur

• Mobilität

• Freizeit&Reise

• Sport

Jetzt Mitglied 
   werden!
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Besuchen Sie uns auf 
unserer Facebookseite 



181616



19

Freitag, 07. Juni 2024, 20:00 Uhr

Kabarett-Abo (Falls Plätze frei werden: 31.50 €)

Simone Solga
Ist doch wahr!

Smetek/ Reichenbach

Finden Sie nicht auch? Das beste Deutschland 
aller Zeiten wirkt immer öfter wie eine riesen-
große Gummizelle. Und wehe, es beschwert sich 
einer. Über eine Politik, die nichts mehr kann 
und nichts mehr auf die Reihe kriegt. Unser 
Land soll täglich bunter werden, dabei sehen 
viele nur noch schwarz. Von der Bahn bis hin 
zur Bundeswehr: Das Diverseste an Deutschland 
ist inzwischen das diverse Scheitern. Wir hatten 
mal die Stunde Null, heute haben wir die Stunde 
der Nullen. Ist doch wahr! Und darum ist jetzt 
Schluss mit Stille halten. Simone Solga wagt 
ihre ganz persönliche Revolution: Sie nennt die 
Dinge einfach beim Namen. Und weigert sich, 
den ganzen Unfug auch noch ernst zu nehmen. 
Eine einzige hinreißende Unverschämtheit! Denn 
das Leben ist zu schön, zu kurz und viel zu lustig, 
um es sich von den Bekloppten mies machen zu 
lassen. Mit Solga fröhlich in den Abgrund: Das 
ist das Mindeste, was Sie sich gönnen sollten.

ABO
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Holtweg 27 · Brüggen-Bracht Holtweg 27 · Brüggen-Bracht 
Telefon 0 21 57-71 81 · Telefax 0 21 57-78 99 Telefon 0 21 57-71 81 · Telefax 0 21 57-78 99 

info@janssen-fliesen.deinfo@janssen-fliesen.de
www.janssen-fliesen.dewww.janssen-fliesen.de

BEI UNS KÖNNEN SIE SICH MEHR
LEISTEN.

Mit dem günstigen Finanzkauf können 
Sie Ihren Augen etwas Neues gönnen. 

Optik Zambona & Rose GmbH

Bruchstraße 2  |  D-41379 Brüggen
fon +49 (0)2163-62 53  |  fax +49 (0)2163-95 33 16
info@zambona-rose.de  |  www.zambona-rose.de

Brillenfinanzierung,

zinsfrei, schon ab  10,00 € monatlichBr ch



21

Samstag, 07. September 2024, 20:00 Uhr

Stephen KINGs ES lebt - hat seine Niederlage 
gegen die kleinen Paschas vom Club der Verlierer 
gut überstanden und heißt heute Friedrich Merz. 
Ein gutes Lachen ist in der heutigen Zeit eines, 
das einem im Halse stecken bleibt. 
Reiner Kröhnert liefert hier zuverlässig.
Egal ob er Trump parodiert, Robert Habeck,  
Boris Becker oder Klaus Kinski u.v.a. –  immer 
erzeugt er beim Zuschauer das Gefühl, die 
 parodierten Personen auf eine neue, teils 
 verstörend-heitere Weise kennenzulernen.
Vorhang auf, für Reiner Kröhnerts pikant- 
brisantes Prominenten-Panoptikum!
Er weiß:
“Lachen ist der Hoffnung letzte Waffe”.

ABO

KABARETT-ABO (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)
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Wir wünschen 
viel Freude im 
Kulturforum

Genholter Hof · Familie Ingenrieth
Genholter Straße 61 · 41379 Brüggen
Telefon 0 21 63 / 68 64 · www.genholter-hof.de

Di.- Sa. ab 9 Uhr Frühstücks-Buffet,
zur Mittagszeit kleine Gerichte, 
nachmittags Kaffee und
selbstgebackener Kuchen.

MALER- UND
LACKIERERMEISTER

WIRTZ
THOMAS 

TAPETEN · FARBEN
GLAS · BODENBELÄGE

ROERMONDER STR. 40
41379 BRÜGGEN
TELEFON 0 21 63/53 22

T.WIRTZ@WIRTZ-MALERMEISTER.DE
WWW.WIRTZ-MALERMEISTER.DE
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Kompetenz, die Werte erhält

Gladbacher Str. 106 · 41747 Viersen
Fon: 02162.102 78 88 · www.ludwigs-service.de

Heimat nur im Herzen? –
exklusiv bei uns!* 

www.atelier-schmuck.com
Borner Strasse 26 · 41379 Brüggen
Telefon +49 (0) 2163-57 17 458

Di.-Fr. 9.30-12.30 und 14.00-18.00rr
Sa.     9.30-14.00

Mo. Ruhe- u. Werkstatttag* Mit Ihrem Kauf unterstützen Sie
automatisch den Freundeskreis
Schloss Dilborn die Jugendhilfe e.V.

atelier schmuck
betina tönnissen
goldschmiede

Wir erfüllen Ihre Wünsche.
So werden aus alten Erbstücken 
vielleicht Ihre Lieblingsstücke...

Wir beraten Sie gerne 
fachkompetent und persönlich
auch Ihre Trau(m)ringe
finden Sie bei uns.
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H E I Z U N G  ·  K L I M A  ·  S A N I T Ä R

NOTDIENST 0173-5815906

Wasser & Heizung 

 

Wohlfühlbäder · Heizungsmodernisierung
Neu- und Altbausanierung

Kanaltechnik

  

Reinigung · Inspektion · Wartung · Kanal TV-Technik
Dichtheitsprüfung

Energieberatung · Klimatechnik · Solartechnik

Wärmepumpen

Holtweg 52a · 41379 Brüggen-Bracht 
Telefon: 02157/89494-0 · Telefax: 02157/8703433
www.stephan-seulen.de · E-Mail: info@stephan-seulen.de
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Samstag, 05. Oktober 2024, 20 Uhr

Stefan Bauer
Ehepaare kommen in den Himmel, 
in der Hölle waren sie schon

Frauen brauchen Männer und umgekehrt! Ei-
gentlich eine Binsenweisheit. Doch wenn die 
Frau den Rasen mäht und der Mann sie mit 
Sonnenschirm begleitet, ist irgendwas nicht rich-
tig. Aller Geschlechtergerechtigkeit zum Trotz 
sehnt sich auch die moderne Frau nach positiver 
Männlichkeit. Aber ohne primitives Macho-Ge-
tue à la „kannst Du mit Deinen kalten Füßen mal 
mein Bier kühlen“, sondern mit männlicher Klar-
heit, Zielstrebigkeit und Entscheidungsfreude. 
Männer stehen heute dagegen morgens im Bad 
und denken: „Unterhose richtigrum angezogen 
– Tagesziel erreicht.“ Das Dilemma: Ohne Männ-
lichkeit und Weiblichkeit gibt es keine sexuelle
Anziehung. 
Stephan Bauers neues Programm ist ein Licht-
blick. Ein Mikofon, ein Barhocker und zwei 
Stunden Pointen Schlag auf Schlag. Und für das 
Publikum zwei Stunden Lachen ohne Atempause. 
Ganz der „große Bauer“ eben.

Foto: Frank SoensFoto: Frank Soens

ABO

KABARETT-ABO (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)
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Hochstraße 5, (Eingang Westring 2)
41749 Viersen-Süchteln
Telefon: 02162/62 91 -Telefax: 02162/81395
e-mail:helmutkallen@freenet.de

Meisterbetrieb für Glasveredelungstechnik
Kallen
Glaserei
Helmut Kallen

Notverglasungen
Reparaturverglasungen
Ganzglastüren
Glasvordächer
Spiegel
Ganzglasduschen
Mattdekore
Einrahmungen

Dachdecker und Zimmermeisterbetrieb

W. TH. W. HEYER
r

Ihr Dach unser Fach
www.dachdecker-heyer.de

W. TH. W. HEYER
Bedachungen & Bauklempnerei GmbH & Co. KG

Holtweg 55 – 57 • Brüggen-Bracht
Tel. 0 21 57 / 74 59 • Fax 72 25
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Unsere Leidenschaft zum Natur-Baustoff  Ton, gepaart mit 

Know-how und dem Gespür für zeitlos moderne Dachziegel, 

begeistert Hausbesitzer und Dachhandwerker seit Generatio-

nen. Geben Sie sich nicht mit weniger zufrieden: Premium 

Dachziegel von Laumans – seit über 125 Jahren. Bald auch 

wieder mit radikal reduziertem CO2-Fußabdruck in unserer 

Produktlinie Greener erhältlich.

Einmal für immer:
Laumans Premium Dachziegel

LAUMANS.DE

Als regionaler Arbeitgeber übernehmen wir Verantwortung 
für die Menschen vor Ort: sichere Arbeitsplätze direkt vor 
der Haustüre, eingebettet in familiäre Strukturen und ein 
kollegiales Arbeitsumfeld. Jetzt bewerben!

Wir bilden aus 

Komm in‘s Team! 

PART OF RANDERS TEGL GROUP

Dachziegel gefertigt mit grünem 
Strom und klimaneutralem Biogas. 
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Landbrötchen – Das Original.

Handwerks-
Kunst von hier
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Donnerstag, 28. November 2024, 20:00 Uhr

Kommödchen Düsseldorf
Boxenstopp.  
Der Jahres-Vor- und Rückblick

KABARETT-ABO (Falls Plätze frei werden: 31,50 €)

Die kreativen Autoren:
Dietmar Jacobs
Einer der profiliertesten Autoren
des Landes und der Kopf hinter den 
aktuellen Ensembleproduktionen.
Für seine Mitarbeit an der Serie „Stromberg“ 
erhielt Dietmar Jacobs den Grimme-Preis.
Hans Holzbecher
Er machte aus den Akteuren viele 
Figuren. Für seine Regiearbeit 
„Verzeihen Sie, ich bin eine Strick-
nadel“ wurde er mit dem 
Deutschen Literaturtheaterpreis 
ausgezeichnet.
Christian Ehring
Kabarettist, Co-Autor, Komponist,
Pianist, und wenn’s sein muss,
wischt er auch noch mal feucht 
durch: Christian Ehring ist das „Mädchen“ für 
alles. Neben seinem Kom(m)ödchen-Engagement 
moderiert Ehring die NDR-Satiresendung Extra3 
und gehört zum Team der ZDF Heute Show.

ABO
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Wir machen Träume reisefertig!

Wenn es um Urlaub geht macht uns keiner was vor. Bei uns können Sie ganz 
sicher sein  wir setzen alles daran Ihre ganz besonderen Urlaubswünsche zu 
erfüllen. Wir wollen einfach nur das Beste für Ihren Urlaub.                             
Damit Sie ganz entspannt Ihre Traumziele genießen können.

Kommen Sie gerne vorbei, wir freuen uns auf Ihren Besuch und beraten Sie gerne!

TUI ReiseCenter Brüggener Reisebüro GmbH                                                 
Borner Str. 1, 41379 Brüggen, Tel.: 02163 5021                                                                                                        
brueggen1@tui reisecenter.de                                                                                                                                    
www.tui reisecenter.de/brueggen1
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Patientenorientiertes
Versorgungszentrum

PORT
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für meine Region

Deshalb fördern wir unsere Region. 
Damit Musik, Feste und Kultur uns 
weiterhin gemeinsam begeistern.

new.de/sponsoring
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Au8s KABARETT-ABO 2020 

Jürgen Becker
Deine Disco: Geschichte in Scheiben – 
Wie Musik Politik macht

Ohne die bahnbrechende 
Erfindung der E-Gitarre 
wäre die Geschichte 
anders verlaufen. Die 
1968er, Jimi Hendrix, 
die Hippies, Janis Joplin 
und Woodstock hätten 
ohne die Erfindung der 

E-Gitarre nicht so stattgefunden, wie wir sie  kennen. 
„Deine Disco“ ist ein Kabarettprogramm, wie es noch 
keines gab: Politik, Platten, Protest und Pointen 
werden als mitreißende Radioshow auf der Bühne live 
gemischt.          
Eintritt: 31,50 €

Stefan Verhasselt
Kabarett 6.0

Er ist der Niederrheiner 
unter den Kabarettisten. 
Viele kennen ihn auch 
als WDR 4-Moderator. 
Mit feinsinnigem und 
stellenweise schrägem 
Humor „philosophiert“ 
er sich in seinem 6. 
Kabarett programm wieder 

wortwitzig. Wer über sich selbst lachen kann, ist bei 
Verhasselt in dem  neuen  
Kabarett-Programm herzlich willkommen.                      
Eintritt: 21,50 € 

Einzelveranstaltungen

Freitag, 26. April 2024, 20:00 Uhr 

Sonntag, 17. November 2024, 17:00 Uhr 
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Gerne richten wir Geburtstagsfrühstück, Ehejubiläum,  
Beerdigungskaffee, Einschulung, Examensfeier etc  

für Sie aus. Sprechen Sie uns an...
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Alles Gute 
kommt von

www.oomen.de www.burgcafe-brueggen.de www.peerbooms.de

Nach dem Kulturgenuss: 
Genusskultur in Brüggen!
www.burgcafe-brueggen.de
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M U S I K
S C H U L E
H Ä R T E L www.musikschule-brueggen.de

Sinn und Ziel unserer Arbeit ist es
den Menschen,

die an Erkrankungen leiden und denen,
die sich um sie sorgen und kümmern,

das Leben zu erleichtern.

Burg-Apotheke
Bruchstraße 4
Tel. 0 2163 -72 78



37Einzelveranstaltung Eintritt: 31,50 €

Das
Kommödchen
Ensemble
Daniel Graf:
Wichtige Stationen seiner Schauspielkarriere sind 
unter anderem das Deutsche Nationaltheater 
Weimar, das Theater Heidelberg und das Düssel-
dorfer Schauspielhaus. 
Maike Kühl: 
Die in Bayern aufgewachsene Maike Kühl kann 
nicht nur perfekt spielen, singen und Hoch-
deutsch sprechen – seit 2006 beweist sie im 
Kom(m)ödchen, dass sie auf der Kabarettbühne 
zuhause ist.
Martin Maier-Bode: 
Das Kom(m)ödchen hat sein ganzes Leben be-
gleitet. Als Teenager hat er dort das erste 
Mal Lore Lorentz gesehen. Das war eine Ini-
tialzündung. Er arbeitete in Hamburg für die 
„Sesamstraße“, in Berlin arbeitete er als künst-
lerischer Leiter der „Distel“. Während er quer 
durch Deutschland getourt ist – blieb er dem 
Kom(m)ödchen immer verbunden. „Martin´s co-
ming home!“ – auf der Bühne und als Autor.
Heiko Seidel: 
Zuerst Schauspielunterricht in Dresden, später 
Clownschule in New York und Akrobatikunter-
richt in Zürich. Diverse Abstecher in TV-Come-
dyformate runden das Bild ab. Seit 2002 hat 
er seine künstlerische Heimat im Kömmödchen 
gefunden. Seine Wandlungsfähigkeit, sein nuan-
ciertes Spiel und seine Fähigkeiten zur visuellen 
Komik sind aus dem Kom(m)ödchen nicht mehr 
wegzudenken.

Dienstag, 05. November 2024, 20:00 Uhr 
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Gesundheit 
und Fitness pur
in Brüggen und 
Schwalmtal

FITNESS

Stärken Sie Ihren Körper 
und kommen Sie besser 

durch den Alltag!

PRÄVENTION

Beugen Sie mit Bewegung 
und Training gesundheitlichen 

Problemen nachhaltig vor!

ERNÄHRUNG

Nehmen Sie auf gesunde 
Weise ab und straffen Sie 

Ihre Körperkontur!

REHASPORT

Nehmen Sie Ihre Gesundheit 
in die Hand und tragen aktiv zur 

schnelleren Genesung bei!

BGM/BGF

Bringen Sie Ihr Team auf Kurs: 
betriebliche 

Gesundheitsförderung!

BALLSPORT

Einfach bei uns aufschlagen:
4x Tennis und 
4x Badminton!

Bobbel‘s GmbH Sport und Freizeit

Brüggen: Weihersfeld 32 / Tel.02163.8883747 www.bobbels.de
Schwalmtal-Waldniel: Vogelsrather Weg 1-5 / Tel.02163.31354

Nur in 

Brüggen
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